
 

  糖尿病性神経障害・閉塞性動脈硬化症・下

肢や足趾を切断歴がある・足の潰瘍治療歴が

あるなど、足潰瘍の予防に対応いたします。血

流検査と他院循環器内科や形成外科診療科

と連携しております。 

 ●足の観察／神経障害・血流障害の簡易検査 

 ●爪切り・爪用電動やすりによる研磨 

  厚みのある爪を専用の爪ニッパーやグライン  

  ダーなどを使ってケアします。 

 ●タコやウオノメ・角質ケア（踵の亀裂など） 

 ●フットマッサージ 生活指導・提案など 

糖尿病性足病変がある方 

血流障害の可能性がある方 

ひとりで爪切りが困難な方 

足のケアにお困りの方 

対象 
となる方 

爪や足の状態で 

悩まれていませんか？？ 

フットケアの内容 

皆さんの足の悩みが少しでも、 

       改善されるようにご相談おまちしております。 

 

フットケア担当：蓮田一心会病院 看護部  

皮膚・排泄ケア特定認定看護師/特定分野（創傷管理関連） 

日本フットケア・足病医学会認定師 

フットケア指導士 

弾性ストッキング・圧迫療法コンダクター 

B/S SPANGE取扱証者 ペディグラス巻き爪補正ベーシックコース修了者 

 

 

 

外来曜日 毎週金曜日 

時間 午前 9：00-12：00 

                ●予約優先制 

●当日の受付はお待ちいただくことがあります 

 ●               1 人あたり 30分程度 

                ●保険診療対応あります●年齢問いません 

  

 ※他、皮膚科（火）（水）に巻き爪自費診療あります【完全予約制】 

  

 

蓮田一心会病院    

外来受付 

 

 

048-764-6411 

※フットケア外来希望         

とお伝えください。 

 

tel:048-764-6411

